
40-Frame Game “Muligan” 

 
2026.g.09.Martā 
plkst.19-00:21-00  

 
Turnīra organizators: 
Latvijas Amatieru Boulinga Asociācija, Amatieru Boulinga Līga un Mēness BC. 
Turnīra norises vieta: 
Boulinga Centrs “Mēness”. 
Turnīra mērķis: 
Dot iespēju interesentiem gūt sacensību pieredzi un veicināt boulingu kā sporta veida popularitāti. 
Turnīra formats: 
Individuālais turnīrs. Turnīrs tiek spēlēts formātā “Forty Frame Game”.    
Pieteikšanās un informācija: 
Vēlākais 24 stundas pirms turnīra (tālr. 20092131; 29505900), e-pasts: 
karina.lababowling@gmail.com 
Maksimālais dalībnieku skaits ir 32.  
 
Dalības maksa: 
Kvalifikācija – 22 EUR 
 
Handikapi: 
Sievietēm, senioriem 60+ un junioriem līdz 14 gadiem ir 8 punktu handikaps. 
 
                                           SACENSĪBU NOLIKUMS 
1.Vispārēji noteikumi. 
 
1.1. Turnīrs tiek spēlēts formātā “Forty Frame Game”. 
1.2. Visi dalībnieki izspēlē 40 freimus vienā spēlē. 
1.3. Rezultāts tiek aprēķināts automātiski ar boulinga sistēmu. 
1.4. Uz visiem celiņiem tiek uzklāta vienāda eļļas programma. 
1.5. Iesildīšanās – 10 minūtes pirms spēles sākuma. 
 
1.6. Spēlētāju zonā aizliegts: 
-  smēķēt; 
-  lietot alkoholiskos dzērienus; 
-  ar savu uzvedību traucēt citus spēlētājus; 
-  spēlētāju zonā atrasties personām, kuras nespēlē, netiesā spēles un nenodrošina spēļu tehnisko     
apkalpošanu. 
Ja tiek pārkāpti šie noteikumi, spēlētājs var tikt diskvalificēts un rezultāts anulēts. Turnīra dalības 
maksa netiek atgriezta. 
 
Turnīra galveno tiesneši – Karīna Maslova un Nikolajs Ļevikins. 
Ja turnīra spēles ir neiespējamas tehnisku iemeslu dēļ, tad organizators to savlaicīgi paziņo vismaz 
1 dienu pirms turnīra datuma un nosaka pārnestā turnīra norises laiku. 
 
2. Balvu fonds: 
 
1. vieta       Čempiona Kauss + DK no Mēness BC 20 eur vērtībā. 
+ Papildu balvas: 
– BIG WHAMMY banka 
– Payday uzkrājums 
– Citi speciālie bonusi  
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3. Spēļu kārtība. 
 
Spēles notiek bez “crossline” sistēmas. 
 
Katram freimam sistēma uzdod konkrētu uzdevumu: 
 

• 9 Pin No Tap – 9 nosistie ķegli = Strike 
• Strike Bonus – Strike dod +10 bonusa punktus 
• Earn A Payday – pirmais spēlētājs, kurš uzmetīs šajā uzdevumā Strike – saņem balvu 
• Sour Grapes – Ja nav Strike, -2 punkti par katru palikušo ķegli 
• Super Sour – Ja nav Strike, -5 punkti par katru palikušo ķegli 
• Need A Mulligan? – Pirmais metiens var tikt atkārtots 
• Big Kahuna – Strike dod +25 bonusa punktus 
• Bingo Bango Bongo (40. freims) – kurš uzmetīs šajā uzdevumā 3 x Strikus – saņem balvu 
• BIG WHAMMY: Pirmais spēlētājs, kurš 35.–40. freimā uzmetīs 6 x Strike pēc kārtas, iegūst 

speciālo balvu no Mēness BC. 
 
 
4. Uzvarētāja noteikšana 
 
4.1. Uzvar dalībnieks ar lielāko kopējo punktu skaitu pēc 40 freimiem. 
4.2. Vienāda rezultāta gadījumā – 1 papildu freims (Roll-off). 
 
5. Organizatoriskie jautājumi 
 
5.1. Reģistrācija līdz 08.03.2026 plkst. 20:00 
5.2. Organizators patur tiesības veikt izmaiņas nolikumā, ja tas nepieciešams spēles norisei, līdz 
turnīra sākumam. 
 
Ar cieņu, 
LABA 
www.vissparboulingu.lv 
 


